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тема лектор длит разме
р 

прим 

Деревья тибетской медицины  Елена Ширшова 1ч59мин 1,29 Гб публичная лекция 
Часть 1 
Дерево Джуд Ши  1-2-3 тантры  

Ханна Валиахо  
пер.Б.Баш 

2ч39мин 630 Мб  
Глава 1-2-2 

лекция к курсу 
Тантра Основ 

    
Часть 2 
часть 2 Дерево Джуд Ши 4 
Тантрa. Обзор всех.  
  

Ханна Валиахо  
пер.Б.Баш. 

1ч59мин 498 Мб 

Структура Джуд Ши пер. А.Теплякова пдф  файл 

ДЕРЕВЬЯ ТИБЕТСКОЙ 
МЕДИЦИНЫ 

стоимость =2800р 

Какие болезни лечит тибетская медицина? Как описывается физиология и патологии? 
Каковы диагностические критерии и как выбирается метод лечения? Всё это можно 
понять, рассмотрев содержание древнего текста Джуд Ши. Этот главный текст 
тибетской медицины состоит из четырёх книг, всего156 глав: Шесть глав в первой Тантре 
– это базисные понятия сова ригпа. Вторая тантра, теория медицины, состоит из 31 
главы, распределённых по 11 «местам»: введение, формирование тела, патология, 
профилактика, четыре метода лечения, диагностика, правила лечения и этика врача. 
Третья тантра – это клиническое руководство. В 92 главах описываются все болезни, 
классифицированные во второй тантре, каждая глава состоит из описания этиологии, 
симптомов, диагностических критериев, методов лечения, реабилитации и профилактики 
относительно каждого типа болезни. Четвёртая, Заключительная тантра, также 
называется «Тантра действий». Здесь, в 25 главах, скомпонованных в «сутры» даются 
практические рекомендации по пульсовой и урино-диагностике, рецепты к различным 
формам лекарственных средств, описание очищающих процедур и манипуляций, перечень и 
указание по проведению внешних процедур. Две последние главы завершают и обобщают 
весь текст Джуд Ши. 


