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00 ТЕКСТЫ  
 

папка/файл описание переводчик 
Журнал сова ригпа 
Диагностика 

выпуск журнала (изд. МАТТМ), посвящённый диагностике 
включает в себя статьи доктора Ниды Ченагцанга, 
специалистов сова ригпа, эмчи 

«Танадук» 

Тантра объяснений, 
место 9 

главы 24-26 из второй тантры о «распознавании признаков 
болезни» 

Менцикханг 
(англ.) 
А.Теплякова 
(рус.) 

4-1-1 пульс главы Заключительной тантры Джуд Ши 

4-1-2 моча 
Кособуров 
ДИАГНОСТИКА 

В сборник переводов вошли части из учебника «Новый 
рассвет или краткая суть медицины», трудов Чойжамца 
«Сокровищница чудес и радости», Пари Сонам Церинг 
«Лечебный опыт», Лобсанг Долмы «Лекции по тибетской 
медицине», Цеванг Долкар Кхангкар «Искусство диагностики» 

А.А. 
Кособуров 

РАЗМЕР ПАПКИ 
 

   Размер папки  18,4 Мб  
                

ДИАГНОСТИКА 
СУТРА 1 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЙ ТАНТРЫ 

ДЖУД ШИ 
10,1Гб                                       стоимость 11800р 

Четвёртая, заключительная тантра Джуд Ши 
представляет собой практические рекомендации по 
диагностике, приготовлению лекарств и проведению 
медицинских манипуляций и процедур.  
 
Первый раздел Заключительной Тантры состоит из двух 
глав: изучение пульса и мочи.  
 
В данном курсе, кроме, собственно текста Джуд Ши, 
который разъясняет доктор Нгаванг Церинг, студентам 
предлагается подборка дополнительных материалов, 
связанных с диагностикой: 
- публикации о диагностике в сова ригпа; учебные 
пособия лхасского Менцикханга; перевод соотв. глав 
Джуд Ши  
- видео-, аудио- и фотоматериалы с практикумов по 
пульсовой диагностике, объяснения о чтении пульса 
- видео-, аудио- и фотоматериалы с практикумов по 
уринодиагностике, объяснения об анализе по моче 
- особенности диагностики у детей и другие 
диагностические методы  
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02 ПРАКТИКУМ И 
ОБЪЯСНЕНИЯ  

Ньима Церинг 
 
перевод с тибетского 
А.Теплякова, А.Сумцов 

В конце 2022 года, во время визита доктора Ньимы Церинга в Москву, он провёл несколько практикумов и 
семинаров-объяснений, в том числе по диагностике. Записи с этих занятий, конечно, не могут служить 
заменой очных практических курсов, но, несомненно, представляют собой ценный учебный материал.  
Практикум пульс-моча   21.11. 2022, Москва, размер видео 465 Мб 1ч 11 мин 
Объяснения пульс и юкчо  01.12.2022, Москва, пульс – до 1ч10мин, 909Мб 3ч 01 мин 
Диагностика у детей  фото: детей(пульс) обследуют сосуды на ушах фото 
Практикум для эмчи моча 
дек 2022 НЦ 

части1,2,3,5 – аудио записи, общая длительность 4ч 17 мин 
часть 4 – видеозапись, 341Мб 0ч 50 мин 
2 папки с фотографиями фото 

Объяснения для эмчи 
пульс дек 2022 НЦ 

часть1, размер видео 260 Мб 0ч 38 мин 
часть2, размер видео 176 Мб 0ч 26 мин 
часть3, размер видео 94 Мб 0ч 14 мин 
часть4, размер видео 249 Мб 0ч 37 мин 

 
продолжительность 11ч 14мин  

    
 
                                                   размер папрки 2,64 Гб 
                

01 Джуд Ши  
диагностика 1,2 главы Заключ. 
тантры 

Ньима Гьялцен 
 
перевод с тибетского А.Теплякова 

Лекции прочитаны 12-15 марта 2023 года. Части 1-5 посвящены преимущественно пульсу, части 6-7 – 
диагностике по моче 
часть1  размер видео 206 Мб продолжительность 2ч 02 мин 
часть2 размер видео 200 Мб продолжительность 1ч 56 мин 
часть3 размер видео 43 Мб продолжительность 0ч 13 мин 
часть4 размер видео 365 Мб продолжительность 1ч 50 мин 
часть5 размер видео 290 Мб продолжительность 1ч 30 мин 
часть6 размер видео 338 Мб продолжительность 2ч 02 мин 
часть7 размер видео 414 Мб продолжительность 2ч 21 мин 
презентация пульс на тибетском, без перевода пдф 
презентация моча пдф 
 
продолжительность 11ч 52мин  

    
 

 
размер папки 2,45 Гб  
                

03 ОБЪЯСНЕНИЯ 
язык, моча 

Ринчен Тензин 
 
перевод с тибетского А.Теплякова 

Встреча геше-ла со студентами курса «Тантра основ» МАТТМ состоялась в Санкт-Петербурге 25 января 
2020года. Ринчен Тензин дал редкие наставления по диагностике.  
РТ дерево 
диагностики, язык  

размер видео 1,55 Гб продолжительность 11 мин 

РТ моча1 размер видео 2,29 Гб продолжительность 17 мин 
РТ моча2 размер видео 1,23 Гб продолжительность 9 мин 
продолжительность 36 мин     

 
размер папки 5,07 Гб                


